
Class Notes                B.A. Geography Part-2, Paper-IV, Unit-IV 

 

संसाधन की संकल्पना 

Concept of Resource  
बोलेंद्र कुमार अगम, 

सहायक प्राध्यापक, भूगोल,  
राजा ससिंह महासिद्यालय, ससिान 

 

मनुष्य के सिसभन्न उदे्दश्ोिं एििं आिश्कताओिं की पूसति अथिा सकसी कसिनाई का 

सनिारण करने िाले या सनिारण में योग देने िाले आश्रय या स्त्रोत को सिंसाधन कहते 

हैं, अथाित कोई भी पदाथि या िसु्त तब तक सिंसाधन नही िं कहा जा सकता जब तक 

सक उसमें मानि की आिश्कता पूसति या कसिनाई सनिारण की आिंसिक या पूणि क्षमता 

नही िं होती I इसप्रकार कोई िसु्त ,पदाथि या तत्व उसी समय सिंसाधन माना जाता है जब 

उसमें मनुष्य की आिश्कता पूसति , कायिससद्धि अथिा लाभ प्रदान करने की क्षमता हो 

I अतः मनुष्य की क्षमता और सिंसाधनोिं में घसनष्ठ सिंबिंध माना गया है I  

 

सिंसाधन िब्द अिंगे्रजी भाषा के RESOURCE िब्द का बना है सजसमें दो िब्द है 

I  RE का मतलब पुनः या दीघि अिसध, SOURCE का मतलब साधन या उपाय है I 

दूसरे िब्दोिं में प्रकृसत में उपलब्ध साधन सजन पर कोई जैसिक समुदाय दीघि अिसध 

तक सनभिर रह सके तथा पुनसनिमािण की क्षमता रखता है, सिंसाधन कहलाता है I  

 

इस प्रकार पृथ्वी पर पाई जाने िाली कोई भी िसु्त या पदाथि सिंसाधन तभी 

कहलाती है जब उसमें सनम्नसलद्धखत गुण होिं: 

1. िसु्त मानि उपयोगी हो  

2. इसका रूपािंतरण असधक मूल्यिान तथा उपयोगी िसु्त के रूप में सकया जाना 

सिंभि हो  

3. इसमें सनसित उदे्दश्ोिं की पूसति की क्षमता हो  

4. इन िसु्तओिं के दोहन की योग्यता रखने िाला मानि सिंसाधन भी उपलब्ध हो 

5. सिंसाधनोिं के रूप में सतत सिकास करने के सलए आिश्क पूिंजी भी हो 
 

संसाधन की परिभाषाएं  
 

 सिंसाधन का अथि सकसे उदे्दश् की प्राद्धि करना है I यह उदे्दश् व्यद्धिगत 

आिश्कताएिं  एििं समासजक लक्ष्ोिं की पूसति करता है I  



 सिंसाधन कोई ऐसी िसु्त है जो मानिीय आिश्कताओिं तथा इच्छाओिं की पूसति 

करता है I  

 मूलतः सिंसाधन न केिल पयाििरणीय कायििीलता है जो मानिीय उपयोग में आती 

है I 

 सिंसाधन या प्राकृसतक सिंसाधन प्राकृसतक रूप से पाए जाने िाले पदाथि है जो 

सकसी भी दिा में मानि के आसथिक सिकास तथा कल्याण में प्रयुि रहता है I 

पयाििरण में सिंसाधनोिं की उपलब्धता तथा सितरण भौसतक प्रसिया का पररणाम है 

सजन पर मानि का कमोिेि सनयिंत्रण पाया जाता है I  

इस प्रकार सिंसाधन मनुष्य की आिश्कता की पूसति करने िाला एक साधन है जो 

पृथ्वी पर प्राकृसतक रूप में पाया जाता है I  

 

संसाधन का सृजन  

सिंसाधन का सनमािणकताि या सृजनकताि प्रकृसत है परिं तु यह मानि ज्ञान द्वारा ही 

सृसजत होता है I इससलए समचेल ने कहा है “मनुष्य के ज्ञान सभी सिंसाधनोिं की जननी 

है” या “मनुष्य का ज्ञान ही सबसे बडा सिंसाधन है I” 

 

संसाधन की संकल्पना  
 

सिंसाधन की सिंकल्पना सिसभन्न हो सकती हैं:  

1. सिंसाधन होते नही िं बनाए जाते हैं  

2. सिंसाधन एक कायाित्मक सिंकल्पना है  

3. सिंसाधन एक गसतिील सिंकल्पना है, द्धथथर नही िं  

4. सिंसाधन प्रसतरोधोिं तथा तटथथ तत्वोिं के साथ समलते हैं  

5. मानि के रहन-सहन का स्तर सिंसाधनोिं के उपयोग का पररणाम है  

6. सिंसाधनोिं के सिंरक्षण की सिंकल्पना  
 

1. सिंसाधन होते नही िं बनाए जाते हैं  

प्रकृसत का कोई भी तत्व अपने मूल रूप में सिंसाधन नही िं है लेसकन माननीय कौिल 

एििं कायि कुिलता से ही उसे सिंसाधन बनाया जाता है I  

 

2. सिंसाधन एक कायाित्मक सिंकल्पना है  

कोई भी प्राकृसतक तत्व माननीय उपयोग के योग्य तभी बनता है जब िह मानिीय 

सियात्मक प्रसियाओिं से गुजरे I  

 



3. सिंसाधन एक गसतिील सिंकल्पना है, द्धथथर नही िं  

कुछ सिंसाधन ितिमान में अनेक प्रसतरोधोिं के कारण मानिीय उपयोग के योग्य नही िं है, 

िे ही कालािंतर में सिंसाधन का रूप धारण कर मानिीय आिश्कताओिं की पूसति में 

सक्षम हो सकते हैं I इस प्रसिया में माननीय ज्ञान एििं कौिल की प्रमुख भूसमका 

होती है I  

 

4. सिंसाधन प्रसतरोधोिं तथा तटथथ तत्वोिं के साथ समलते हैं  

प्रकृसत द्वारा प्रदत प्रसतरोधक तत्व हासनकारक होते हैं जैसे बिंजर भूसम, बाढ़, भूकिं प, 

तूफान, महामारी I इनकी प्रसतकूलता प्रसतरोधक तत्व है I इसी प्रकार सिक्षा, 

स्वास्थ्य, सामासजक भािना आसद मानिीय के्षत्र के सिंसाधन हैं I इनकी अनुकूलता 

सिंसाधन एििं प्रसतकूलता प्रसतरोधक होती हैं I प्रौद्योसगकी (Technology) के ज्ञान में 

िृद्धि करके तटथथ एििं प्रसतरोधक तत्वोिं को सिंसाधन बनाया जा सकता है I 

 

5. मानि के रहन-सहन का स्तर सिंसाधनोिं के उपयोग का पररणाम है  

मानि के रहन-सहन का स्तर बढ़ाने या सुधारने में सिंसाधनोिं का महत्वपूणि योगदान 

होता है I  

 

6. सिंसाधनोिं के सिंरक्षण की सिंकल्पना  

सिंसाधनोिं का सििेकपूणि उपयोग कर उसकी प्रकृसत में दीघिकाल तक उपलब्धता बनाए 

रखना ही सिंसाधनोिं का सिंरक्षण है I  

 

संसाधन  ंका वर्गीकिण  
 

सिसभन्न सििमान्य आधारोिं पर सिंसाधन का िगीकरण दो प्रकार से सकया जाता है:  

1. प्राकृसतक सिंसाधन :  जैसिक सिंसाधन  

अजैसिक सिंसाधन 

2. मानिीय सिंसाधन  

 

उदे्दश् के आधार पर सिंसाधन तीन प्रकार के होते हैं:  

1. ऊजाि सिंसाधन  

2. कच्चा माल :  खसनज पदाथि  

िनस्पसत  

पिु  

उत्पासदत पदाथि 



3. खाद्य पदाथि : िनस्पसत  

पिु एििं जीि जिंतु  

खसनज 

 

उपयोग की सततता पर आधाररत सिंसाधन सनम्न प्रकार के होते हैं:  

1. निीकरणीय सिंसाधन  

2. अनिीकरणीय सिंसाधन  

3. चिीय सिंसाधन 
 

प्रकृसत ही सिंसाधनोिं की जननी है I   

जैववक संसाधन: इसके अिंतगित प्राकृसतक रूप से िृक्षोिं तथा जीि जिंतुओिं से प्राि 

होने िाली िसु्तए सद्धिसलत हैं I जैसे िन, चारागाह, घास के मैदान, जिंगली जीि-

जिंतु, मछसलयािं, समुद्री जीि, जिंगल से प्राि फल, फूल, सुपारी, जडी-बूटी, 

पसियािं, छालें, रेिे, गोिंद, रबड, दूध, मािंस, ऊन के सलए भेड-बकररयािं, चौपाया 

जानिर, जिंगली जीि िेर, चीते, तेंदुआ, लकडबग्घा, हाथी आसद से प्राि खालें, 

बाल, दािंत, ससिंह, बािंध या झील या तालाब की मछसलयािं आसद I  

 

अजैववक संसाधन: इसके अिंतगित धरातल, चट्टाने, िायु, जल, समट्टी, खनन में 

भिन सनमािण के पत्थर आसद I  

 

ऊजाा संसाधन: इनके अिंतगित उन सिंसाधनोिं को िासमल सकया जाता है सक सजनका 

उपयोग िद्धि के साधनोिं के सिकास हेतु सकया जाता है I िद्धि सजीि तथा सनजीि 

में सिभासजत सकया जाता है I जीि िद्धि के साधनोिं में मानि एििं पिु तथा सनजीि 

िद्धि के साधनोिं में लकसडयािं I इन दोनोिं के असतररि एक तीसरा िगि है सजसके 

अिंतगित कोयला, खसनज तेल, प्राकृसतक गैस, अल्कोहल, सौर ऊजाि, ज्वार-भाटा, 

पिन उजाि, परमाणु िद्धि इत्यासद आती है I  

 

खवनज पदार्ा: जो िसु्तएिं  पृथ्वी के धरातल या उनके गभि से खोदकर सनकाली जाती 

है, खसनज पदाथि कहलाते हैं I इसके अिंतगित लौह अयस्क, कोयला, हीरा, चूना 

पत्थर, सोना, चािंदी, बलुआ पत्थर और अन्य खसनज िासमल हैं I  

 

वनस्पवि: िनस्पसत के अिंतगित घास, झासडयोिं से लेकर सििाल िृक्ष तक आते अिं I 

लकडी, रेिेदार उत्पाद गोिंद, रबड. तेल, बीज, छालें, काकि , िैिाल आसद िासमल 

हैं I  



 

पशु: पिु गाय, बैल, भैंस, भेड, बकरी, ऊिं ट आसद को सद्धिसलत सकया जाता है 

I in पिुओिं से प्राि उत्पाद जैसे दूध, खाल, समूर, सी िंग, उन, रेिम, हसियािं, 

दूध उद्योग, ऊनी िस्त्र, चमडा, रेिम उद्योग आसद पिुओिं से प्राि कचे्च माल से ही 

होता है I  

 

उत्पावदि पदार्ा: इसके अिंतगित रेिा (कपास, जूट, रबड) सतलहन फसलोिं (सरसोिं, 

मूिंगफली) आसद सूतीिस्त्र उद्योग, टायर टू्यब उद्योग, खाद्य तेल उद्योग आसद में कचे्च 

माल के रूप में प्रयुि होता है I  

 

वनस्पवि: िनस्पसत में खाद्य पदाथि के अिंतगित किं दमूल, फल, पसियािं, मिरूम, 

सब्जी आसद सद्धिसलत हैं I पिु एििं जीि-जिंतु के अिंतगित पिुपालन, मुगी पालन, 

मधुमक्खी पालन करते आ रहे हैं I मानि के खाद्य पदाथि में सद्धिसलत नमक का 

सििेष थथान है जो खनन और समुद्री जल से प्राि होता है I  लिण खाद्य पदाथों में 

प्रयुि सकया जाता है I 

 

नवीकिणीय संसाधन: िैसे सिंसाधन सजन्हें पुनः उत्पासदत सकया जा सकता है I इन 

सिंसाधनोिं को भौसतक, यािंसत्रक तथा रासायसनक प्रौद्योसगकी अपनाकर दीघिकाल तक 

उपयोगी बनाया जा सकता है I जैसे जल, पिन, सौर ऊजाि, मृदा की फसलें, िन, 

मानि सिंसाधन आसद I 

 

अनवीकिणीय संसाधन: इसमें िैसे सिंसाधन आते हैं सजनका एक बार उपयोग करने 

के बाद पुनः पूसति सिंभि नही िं है I इनकी मात्रा सीसमत है I अतः इनका सििेकपूणि 

उपयोग सकया जाना चासहए I जैसे पेटर ोसलयम, प्राकृसतक गैस, तािंबा, बॉक्साइट, 

यूरेसनयम, कोयला आसद I  

 

चक्रीय संसाधन: पृथ्वी पर कुछ ऐसे भी सिंसाधन उपलब्ध हैं सजनका उपयोग बार-बार 

सकया जा सकता है I जैसे साल सिंसाधन I लोहा भी सिसभन्न रूप में प्रयोग सकया जा 

सकता है I  

 

अवधकाि के आधाि पि संसाधन  ंका वर्गीकिण 
 

इसके अिंतगित सिंसाधनोिं को तीन भागोिं में बािंटते हैं:  

1. व्यक्तिर्गि संसाधन  



2. िाष्ट्र ीय संसाधन: जैसे झररया का कोयला के्षत्र भारत, पेंसनसेले्वसनया कोयला के्षत्र 

अमेररका का आसद I  

3. अंिििाष्ट्र ीय संसाधन / सावाभौविक संसाधन:  जैसे सूयि का प्रकाि, िायु 

आसद I 
 
 
 

संसाधन  ंका संिक्षण  

सिंसाधनोिं का उपयोग कब सकस प्रकार होगा इसका सिशे्लषण करते हुए उपयोग 

और समय के अनुसार सनधािररत सकया जाना चासहए क्ोिंसक प्रकृसत द्वारा उपलब्ध 

सिंसाधन आने िाली पीसढ़योिं के सलए भी उपलब्ध होना चासहए I इसके सलए हमें 

बुद्धिमता पूणि उपयोग पर बल देना चासहए तासक इनकी स्वतिंत्रता बरकरार रहे I 

 

इस प्रकार मनुष्य के आधारभूत आिश्कताओिं भोजन, िस्त्र, आिास की पूसति 

के सलए स्वयिं या दूसरोिं के श्रम पर सनभिर रहना पडता है जो इन िसु्तओिं को बना 

सके I ये िसु्तए या तो स्वत: ही पृथ्वी के धरातल पर या भूगभि में पाई जाती है 

अथिा इन्हें सनकाल कर या उनका पररिधिन, सिंिोधन अथिा पररष्करण कर मानि 

उपयोग के सलए तैयार सकया जाता है I इसी प्रकार मनुष्य की बौद्धिक एििं सािंसृ्कसतक 

क्षमता के आधार पर ही सिंसाधन का स्वरूप सनधािररत होता है I इसीसलए मनुष्य की 

िारीररक ि बौद्धिक क्षमता, असभरुसच, ज्ञान, सिंगिन, आसथिक उन्नसत, राजनीसतक 

थथासयत्व आसद स्वयिं में सिंसाधन है I  
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